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Westélisches institut
tur PsychoTraumatologie

Teilnahmebescheinigung

uber die erfolgreiche Teilnahme an dem vom
Deutschen Institut fir Psychotraumatologie DIPT zertifiziertem Curriculum
- 4,Fachberater flir Psychotraumatologie" des WIPT -

Dortmund, den 11.04.2014

Frau Ulrike Michel
Friedhofstr. 9
44581 Castrop-Rauxel

hat von 2012 bis 2014 am Curriculum teilgenommen.

Die Fortbildung wurde vom Westfalischem Institut flir Psychotraumatologie
durchgefihrt.

Wir empfehlen die Anerkennung von Frau Ulrike Michel als
"Fachberater/in fir Psychotraumatologie” durch das Deutsche Institut
fir Psychotraumatologie (DIPT) e.V. in Much.

..............................................................

Susanne Behling Dr. med. Thomas Haag Peter Liebermann

Westfdlisches Institut fir Psychotréumatologie + c/o A. Medritzki
Florianstr. 11 = 44534 Linen e Tel: 02306-7565033 « Mail: wipt-email@web.de



Hammer Hebammentage 2021

ELTERNSCHULE UND GESUNDHEITSZENTRUM
DER ST. BARBARA-KLINIK HAMM GMBH

=)

Teilnahmebescheinigung

Frau Ulrike Michel, geb. am 07.08.1969
Ibbenbirener Str. 49, 49545 Tecklenburg

hat am 09.11.2021 an einer Fortbildung der Elternschule und
Gesundheitszentrum der St. Barbara-Klinik Hamm GmbH zum Thema

Second Victims - Traumatisierung der Helfer
unter Leitung der Referentin Clarissa Richter

teilgenommen.

Die Seminarinhalte umfassten:

- Definition und Pravention des ,Second Victim Phanomens”

- Sympome und Bewaltigungsphasen

- Fehlerkultur im medizinischen Bereich

- Méglichkeiten zur Implementierung von festen Strukturen, um eine
Traumatisierung von Fachpersonal zu erkennen und ihr entgegenzuwirken
(u.a. Debriefing von medizinischen Zwischenfillen, direkte emotionale
Unterstitzungsmaglichkeiten unter Kolleginnen)

Fallbspiele

- Austausch iiber selbst Erlebtes

Die Veranstaltung wurde von einem der Gesundheitsamter in NRW als
Fortbildungsveranstaltung im Sinne von § 7 HebBO mit 6 Stunden (davon 0
Notfallstunden) anerkannt.

ELTERNSCHULE UND GESUNCHE T 201, o ing
DER ST, BAR -KLINIj ViM GiiBH
Am Heegte ald 1/ 53073 Hamm

Postfacl’5140 «

Hamm, 09.11.2021 ¢

Dr. phil. Birgit Sauer, Leiterin Elternschule u. Gesundheitszentrum | Referent/in

Elternschule und Gesundheitszentrum der St. Barbara-Klinik Hamm GmbH
Am Heessener Wald 1, 59073 Hamm | Tel. 0 23 81 /681 - 13 41 | Fax 0 23 81 / 681-13 43
Mail: gesundheitszentrum@barbaraklinik.de | www.eug-hamm.de



TEILNAHMEBESCHEINIGUNG

Frau Ulrike Michel

hat am

E

Resilienz-Basistraining

vom 03.-05. Juli 2015
in Lembruch

teilgenommen.
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c/o Rondo Seminarhaus ,‘.ggﬂ Hugo H. Kérbdcher/Marita Neumann
Grofe Strafle 30 Rel;iilg'd ' info@resilienzzentrum.de

ienz .
49459 Lembruch am Dimmer See  zaontrum www.resilienzzentrum.de




ZERTIFIKAT
STERBEAMME

Uli Michel, Teckienburg

Frau

hat an dem zweijéhrigen Fortbildungskurs zur Ausbildung zur Sterbeamme
{entsprechend den inhaltlichen Ausbildungsunterlagen und den vorgegebenen
Qualitétskriterien der okkreditieten Zertifizierung nach DIN EN SO
9001:2008) teilgenommen und die Abschlusspriifung mit ersteliter Jahresarbeit
(Thema: Die Begleitung von Sterbenden und Travernden, Hirden und
Schwierigkeiten bei der Begleitung in einen friedvollen Abschiedsprozess, die
Begleitung von Menschen mit Angsten) bestanden.

Der inhalt der Ausbildung ist wie beschrieben die Arbeit mit Sterbenden und
Travernden in einen heilsamen und friedvollen Sterbe- und Trauerprozess
hinein. Supervisorische Begleitung wéhrend und nach der Ausbildung wird
regelméfig angeboten und erméglicht damit die professionelle Begleitung
Ratsuchender. Inhalte: Sterbephasen / Trauerphénomene / Physiologische
und pathologische Traverprozesse / Umgang mit Angst - medikamentenfreie
Anxiolyse / Svizid und Suizidprévention / Einfihrung in die systemische
Familienarbeit / Abschied durch Alter und Krankheit / Symbolsprache und
innere  Bilder / Grundlagen der Kommunikation / Grundlagen der
Weltreligionen / Ritualarbeit / Gestalltung ~ Abschied und  Bestattung
(Aufbahrung, Richtlinien u.a.) / Begleitung von Menschen in Hoffnungskrisen
/ Entwicklung eines eigenen, individuellen Weltbildes, Psychohygiene /
Grenzwege des Lebens und des Abschieds / Der Tod als ,Mérder” und als
Begleiter.

Die Ausbildung davert zwei lahre. Dadurch wird den prozessorientierten
Entwicklungen in dieser Zeit entsprochen. Gesamtstundenzahl 210, verteilt auf
14 Wochenendblécke. Zwischenzeitliche Eigenarbeit (selbsténdige Referate,
Ritualentwicklung, Abschiedsgestaltung, praktizierte Ubungen) war wéhrend

der gesomten Zeit erforderlich.
) 8
=

Clavdia Cardinal Sterbeammen-/Stetbegefiéhrten-Akademie
Brookkehre 11, 2102% Hamburg
hitp://www.sterbeamme.de

Akkreditierte Zertifizierung nach DIN EN 150 9001:2008
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Aushitdung eum cartifizierten

Wir bestdétigen
Ulrike Michel
geboren am 07.081969 den Titel

Potentialentfaltungscoach nach
Gerald Huther

aufgrund der erfoigreichen Teilnohme an der 8-monatigen Oniine-Ausbildung.
Der Titel bestatigt das Wissen Gber den menschlichen Entwicklungsprozess und
Uber die Abldufe der Potentialentfaltung aus neurobiologischer und
humanistischer Perspektive, Er berechtigt zum Begleiten und Unterstltzen von
Menschen bei der Entfaltung ihres Petentials.

Vermitteite Inhalte

"~ Selbstorganisation und Potentialentfaltung - Menschliches Gehirn

“ Mensch als Suchender *- Macht der inneren Bilder

- Verwicklung und Entwicklung = Angst als Wegweiser

- Von Beziehung zu Begegnung = Bedtrfnisse leben

,ﬁ Spielerische Leichtigkeit & Kreativitat = Selbstverschuidete Unmindigkeit
aufldsen

“~ Hilfe zur Selbsthiife & deren Umsetzung

:@‘ _ L . \‘C.J nd ko [‘."Hf"'\

Y . DrGerald Hiither

Pablo Siittertin

gOUﬂng Basel {CH] 09.09.2024
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Ulrike Michel
Ibbenblirener Str. 49

49545 Tecklenburg

Hannover, 19.07.2020

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Ulrike Michel

hat an unserem Seminar
Die Kraft des Lachens
mit David Gilmore

vom 17.07. - 19, 07.2020

mit Erfolg teilgenommen.

Wir haben dafiir 235,00 Eure an Seminarbeitrag erhaiten.

I A
=3
s ‘"@E ]

ST

Rarmg?r, §i « D-00HET HANNDVER
TELLGH Fio/ 32 CH 8BS v FAL 32 08 81

t l Schule fir Tanz, Clown & Theater
Trager: Inl. Arpeitskreis f0r Kunst & Kultur eV, \
E-moit: info@das-tut.de » Internet: www.das-tut.de

Kornstr. 31 s D-30t 67 Hannover « Tel. 0511 / 32 04 80 » Fax 32 04 81
- Bankverbindung: IBAN: DE 0225 1205 1000 0844 2700 » BIC: BFSWDE33HAN
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NIEDERSACHSEN E.V.

TEILNAHMEBESCHEINIGUNG

Uli Michel
hat am 16.11. und 17.11.2017 am

Koordinationstreffen teilgenommen.

Themen:

»Mit Worten Welten bewegen!”
e Sprachsensibilitdt und Dialogkompetenz
e Stimme und Kérper in Bewegung bringen.
Improvisation als Lern- und Lehrmethode
o Aktuelle Fragestellungen in der Ambulanten Hospizarbeit

Das Treffen umfasste 12 Seminarstunden.

Referent*innen:

Renate Lohmann, Oldenburg

Elvira Klster, SprachGut® Akademie

Alexander Rolfes, Katholische Akademie Stapelfeld

Stapelfeld, 17.11.2017 ’\_2 . \ﬁ'Q'\W\ AU em

Renate Lohmann / Vorstand HPVN E.V.




Fort-
bildungen

otiftung Hospizdienst
#oldenburg

TEILNAHMEBESCHEINIGUNG

Uli Michel

hat am Seminar

~oystemisch-Losungsfokussierte Trauerbegleitung®

teilgenommen.

Referentinnen: Renate Lohmann und Cordelia Wach
Supervisorin: Ellen Matzdorf

Block 1: Block 2: Block 3:

- Grundlagen / Einflhrung - Wohlformulierte - Gesprachsmethodik in
Beziehungsaufbau und Ziele/Hoftnungen herausfordernden
-muster - (Gesprachsmethodik Situationen
Ressourcenarientierung - (Gesprachsabschllsse - Dokumentation

Abschluss
Umfang:

66 Seminareinheiten
8 Intervisionsstunden
1 Einzelsupervision

Oldenburg, 31.08.2017 Rl
Stiftung Hospizdienst Oldenburg

Stiftung Hospizdienst Oldenburg + Haareneschstr. 62 +« 26121 Oldenburg
www.haospizdienst-oldenburg.de




